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(Onderdeel van SharingGlobal BV i.o.– Limitless-Strategy) 

  
1. Doel van AI op VMBO-niveau 
AI helpt je om: 
• ideeën te krijgen 
• je tekst duidelijker te maken 
• voorbeelden te vinden 
• je tekst in de juiste volgorde te zetten 
AI mag nooit je hele tekst schrijven. 
 
2. De 7 kernfuncties van AI voor VMBO 
1. Brainstormen (onderwerpen, invalshoeken) 
2. Structuur voorstellen 
3. Zinnen verbeteren 
4. Taalniveau aanpassen 
5. Voorbeelden geven 
6. Veelgemaakte fouten aanwijzen 
7. Korte checklist maken 
 
3. Do’s & Don’ts 
Do: 
• Gebruik AI om keuzes te begrijpen 
• Vraag AI om eenvoudige uitleg 
• Controleer altijd of het klopt 
• Houd je eigen stijl 
 
Don’t: 
• Niet copy-pasten zonder aanpassing 
• Geen complete teksten opvragen 
• Geen privé-informatie delen 
 
4. Voorbeeldprompts 
Prompt 1: 
“Leg dit onderwerp simpel uit op VMBO-niveau: [onderwerp].” 
 
Prompt 2: 
“Hier is mijn tekst. Verbeter hem alleen qua duidelijkheid: [tekst].” 
 
Prompt 3: 
“Geef drie voorbeelden die passen bij dit onderwerp: [onderwerp].” 
 
Prompt 4: 
“Maak een korte structuur voor een tekst over: [onderwerp].” 
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Prompt 5: 
“Welke fouten kan ik nog maken in deze tekst? [tekst].” 
 
5. Mini-oefening 
1. Schrijf 3 zinnen. 
2. Vraag AI om verbeteringen + uitleg. 
3. Vergelijk beide versies. 
4. Upload + reflecteer. 
 
6. Verplichte Reflectievraag 
“Waar kan AI mij nog meer helpen bij schrijven, wat levert dat op, en waarom doe 
ik dat nu nog niet?” 
 
7. Veilig & Verantwoord 
• AI kan fouten maken → altijd zelf nadenken 
• Geen persoonsgegevens 
• Gebruik altijd je eigen woorden 
  
 


